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Jeux Dramatiques - 

Ausdrucksspiel aus dem Erleben 
 
Evangelische Tagungsstätte Hofgeismar bei 

Kassel 

www.tagungsstaette-hofgeismar@ekkw.de 

 

 

Die Ausbildungsstruktur 
 

 

Die Ausbildung zum/zur „zertifizierten Lei-

ter/Leiterin Dramatiques“ ist eine berufsbeglei-

tende Weiterbildung für Menschen in sozialen, pä-

dagogischen und therapeutischen Berufen. Sie soll 

die Teilnehmer/innen befähigen, Angebote in Grup-

pen verantwortlich zu leiten. 

 

Die Ausbildung gliedert sich in zwei Kurse, dem 

Basis- und dem Aufbaukurs mit jeweils 15 Kursta-

gen. Diese finden an je 4 Wochenenden und einem 

5-Tage-Block (Freitag bis Dienstag) statt. Nach 10 

Tagen Basiskurs beginnt die Praxiszeit. 

 

Der Aufbaukurs schließt mit dem Kolloquium 

zum/zur zertifizierten Leiter/Leiterin für Jeux Dra-

matiques. 

 

Voraussetzungen 

• Nachweis über Teilnahme an einem Einfüh-

rungskurs 

• Motivationsbrief und Gespräch mit Kursleitung 

• Ausbildung in einem pädagogischen, sozialen 

oder therapeutischen Beruf oder eine andere ge-

eignete Qualifikation 

• Möglichkeit während der Praxiszeit mit Grup-

pen zu arbeiten. 

 
 

Kosten 
 
Basiskurs                    900 € 

Aufbaukurs mit Kolloquium                1100 € 

 

plus anfallende Kosten im Tagungshaus für Ü/V    

 

Ratenzahlung ist möglich 

 

In der Zeit der Ausbildung können die Teilnehmenden 

unverbindlich und beitragsfrei die Vorteile einer Mit-

gliedschaft in der Arbeitsgemeinschaft Jeux Dramatiques 

Das Ausbildungsteam 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

Einführungskurse Jeux Dramatiques 
 

Jeux Dramatiques in Kassel zum Kennenlernen  

Termin wird noch bekannt gegeben! 

Informationen über aktuelle Termine siehe unter 

www.arge-jeux-dramatiques.de oder direkt bei den 

Kursleitungen. 

 

Anmeldung zum Kurs 2021 bitte bei einer der 

oben aufgeführten Kursleiterinnen. 

Ulrike Havers-Dietrich 
 

Diplompädagogin, Fortbildnerin, 

Ausbilderin für Jeux  

Dramatiques 

 

Kassel 

havers-dietrich@posteo.de 

0561 776209 

0561-776209 

Iris Kalhöfer 

 

Erzieherin, 

Ausbilderin für Jeux  

Dramatiques 

 

Diemelsee-Wirmighausen 

u.i.kalhoefer@online.de 

05633-1596 

 

05633-1596 

 

http://www.tagungsstaette-hofgeismar@ekkw.de
mailto:havers-dietrich@posteo.de
mailto:u.i.kalhoefer@online.de


 
 

Aufbaukurs 
 

 

Ziele und Inhalte 

 

Ziele des Kurses sind die Vermittlung von Spiel- 

leitungskompetenz und die Befähigung der Teil-

nehmenden zur eigenständigen Umsetzung der Me-

thode in Gruppen.  

 

Entwicklung eigener Spieleinheiten, Umsetzung in 

der Ausbildungsgruppe und anschließende Reflexi-

on.  

 

Umgang mit gruppendynamischen Prozessen. 

 

Vertiefung der Kenntnisse des Basiskurses. 

 

Vertiefung der Spielerfahrungen in 1-2  

Themenschwerpunkten (Angebote von externen 

Referentinnen/Referenten). 

 

Begleitung der Praxiszeit und Vorbereitung auf das 

abschließende Kolloquium.  

(Für die Zulassung zum Kolloquium ist der Nach-

weis über selbst angeleitete Spieleinheiten erforder-

lich). 

 

 

Termine für den Aufbaukurs ab 2023 werden 

mit der Ausbildungsgruppe abgestimmt. 

 

 

Ort 

 

Evangelische Tagungsstätte Hofgeismar bei Kassel 

www.tagungsstaette-hofgeismar@ekkw.de 

 

 

Die Methode 
 

 

Die Methode der Jeux Dramatiques ist eine beson-

dere Art des Theaterspielens zur eigenen Freude 

und zum schöpferischen Ausdruck inneren Erle-

bens.  

Farbige Tücher und andere Requisiten laden ein, in 

selbst gewählte Rollen zu schlüpfen. Das Spiel be-

ginnt, ohne dass ein Text gelernt oder Spieltechni-

ken geübt werden müssen. 

Als pädagogische Methode bereichern die Jeux 

Dramatiques den beruflichen Alltag, sowohl mit 

Kindern als auch mit Erwachsenen. 

Das Ausdrucksspiel fördert die Selbstwahrneh-

mung, die emotionalen und sozialen Kompetenzen 

und die Kreativität der Spielenden. 

 

Jeux Dramatiques ist eine Methode, um 

 

• Vielfalt als Bereicherung zu erleben 

• gemeinsam mit anderen zu spielen 

• Gefühle ins Spiel zu bringen 

• nonverbal und mit Worten zu kommunizieren 

• sich mit Themen und Texten handelnd  

auseinanderzusetzen 

• Kunst mit allen Sinnen zu erfahren 
 

Spiel zum Text „Der Lindwurm und der Schmetterling“      

 

Basiskurs 
 

 

Ziele und Inhalte 

 

Vermittlung von Wissen über die Methode, ihre 

Herkunft und Geschichte, ihre Regeln und Grund-

prinzipien, die Aufbaustrukturen und verschiedenen 

Spielarten. 

 

Förderung des eigenen Erlebens in verschiedenen 

Rollen und bei verschiedenen  

Spielangeboten. 

 

Kennenlernen von Spieleinheiten für Kinder und 

Erwachsene durch eigenes Erleben. 

 

Erwerb von Fachkompetenz für die Rolle der Spiel-

leitung. 

 

 

 

 

Termine 

 

17.09.-19.09.2021 Fr 18:00 – So 13:00 

03.12.-05.12.2021 Fr 18:00 – So 13:00 

11.03.-13.03.2022 Fr 18:00 – So 13:00 

20.05.-24.05.2022 Fr 12:00 – Di 13:00 

28.10.-30.10.2022 Fr 18:00 – So 13:00 

 

Ort 

 

Evangelische Tagungsstätte Hofgeismar bei Kassel 

www.tagungsstaette-hofgeismar@ekkw.de 
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