
 Birgit Jung, Sprachheilpädagogin, Ausbilderin in Jeux Dramatiques 
In der Oberwiese 5a, 55595 Hargesheim 

Tel. 0160 – 94705798   Email: Jung.Birgit@jung-familie.de 

 

   

 

Herzliche Einladung zur Fortbildung 

 
Ich bin ein Glückskind  

Positive Affirmationen  
mit den  

Jeux Dramatiques 

 
mit Birgit Jung und Brigitte Wunsch 

 
 
9:00-16:15 Uhr, im Sprachheilzentrum (Turnhalle), Liebfrauenberg 31,55590 Meisenheim 
 

Sich als Glückskind zu fühlen, heißt, darauf zu vertrauen, dass es gut wird. 
Dass ich es schaffen kann, dass das Schicksal es gut mit mir meint. 

 
   Inhalte 

▪ Kennenlernen der Methode Jeux Dramatiques 

▪ Stärkung von Selbstbewusstsein, Mut, Kraft, Ausdauer, Resilienz 

durch positive Affirmationen und innere Bilder                                                                                                       

▪ Spielerfahrungen zur Verknüpfung von Jeux Dramatiques und 

positiven Affirmationen 

▪ Theorie, Ideen und Tipps zur Anwendung in verschiedenen beruflichen 

Kontexten 

▪ Literatur und Materialien 

 
 
Gebühr 35 Euro pro Person, darin sind 3 Euro Spende für den „Förderverein 

Sprechfreu(n)de e.V.“ enthalten 
 

Mitzubringen sind bequeme Schuhe/Gymnastikschlappen oder dicke Socken, eine Decke, 
Schreibzeug, ein Beitrag zum Mittagsbuffet und viel gute Laune! 
Bitte bis spätestens 8:45 Uhr da sein, damit noch Zeit zum gemütlichen Ankommen ist! 
 
Bitte gebt diese Ausschreibung an Freunde, Interessierte und Kollegen weiter! 
Anmeldeschluss: 17.04.2020     Zur Anmeldung bitte hier klicken: 

https://form.jotformeu.com/90122297614353 

 
 
Es freuen sich auf einen Tag voller Begegnungen 
 
Birgit Jung und Brigitte Wunsch 
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